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8 Aprile
ore 14:00

Trova la tua strada: come defi nire 
obiettivi chiari per il tuo futuro lavorativo 
Questo è il primo passo per costruire una carriera soddisfacente. Ti guideremo nell’
individuare le tue aspirazioni professionali, defi nire obiettivi concreti e strutturare un 
piano d’azione.
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8 Luglio
ore 14:00

Colloquio di lavoro? 
Ecco come arrivare preparato 
e conquistare il recruiter!
Un colloquio ben affrontato può fare 
la differenza. Ti guideremo attraverso 
tecniche di preparazione, simulazioni 
di domande frequenti e consigli su 
come affrontare un colloquio di lavoro.
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10 Giugno
ore 14:00

Lavoro cercasi: i migliori siti, 
network e strategie per trovare opportunità
Cercare lavoro è un’attività che richiede metodo e strumenti giusti. 
Analizzeremo le migliori piattaforme online, l’importanza del networking e le strategie 
più effi caci per trovare opportunità professionali, anche quelle meno visibili.

afolmet.it 

6 Maggio
ore 14:00

Scrivi il CV perfetto: 
trucchi e segreti per farti notare dai recruiter
Il curriculum è il tuo biglietto da visita nel mondo del lavoro. Scopri come strutturarlo 
al meglio, quali informazioni valorizzare e quali errori evitare per catturare l’attenzione 
dei selezionatori.


